Schizophrenie Former les
proches pour der Is malades

Une famille formée
aide un schizophréne
A mieux vivre :

c'est ce qu'expliquera
une conférence
proposée demain,

a Mulhouse,

dans le cadre

de la semaine

de la santé mentale.

Un schizophréne va mieux
quand ses proches vont bien. Ou
plus exacternent : quand on leur
a donné des clés pour gérer au
mieix sa maladie. « On pad ap-
provadre @ desmmorce des aiss e,
assure Mathalie Prunier, prési-
dente fondatrice de Fassodation

izn Espoir et maman d'un
garcon schizophréne. Com-
ment ? En suivant notamment le
programme Profamille, qui exis-
te depuis dix ans dans une partie
du Haut-Rhin et vient de s'mwrir
{gratuiterment, mais dans la limi-
te des places disponibles...) & tous
les proches qui en ressentent le

« Une partigpation d Profomillere-
duit le nisue de rediute dhez la
personne rualade «, assure la prési-
dente, qui suit achuellement e
programme psycho-éducatif
pour la dewxieme fois. « Clegt un
vroi mgngamay, ajoute-telle. 14

= CEMTRE

Devant le centre psychothérapigue des hopitaux civils de Colmar.

FEVCHOTHERAPIQUE

Comment se comporter avec un proche malade mental ? En Alsace,
la formation Profamille donne d'importants éléments de réponse.
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SEECES SO propostes chagu e lund,
dejamer ajui. de 17 21 h. Cene
s pas des groupes de pardes, mais
des wances ae formaion. On y raite
de thimes comme la culpablitg,
Farodte, les traitanmis. . »

Les présentations de cetie mala-
die (souvent caricaturée) et de ces

aides aux familles seront au coeur
dune conférence organisée oo
vendredi, 3 Mulhouse, dans le
cadre de la semaine de la santé
mentale (lire d-contre).

Les hasards du clendrier parle-
mentaire font que, durant cete
méme semaine, Mssemblée na-

tiomale disoute du projet de loi
« rdatif aux droits & & la protection
des persornes fuisant Uobyjet de soins
papchiatriques ». Ce exte permet-
trait ]’cub]l;amn de soins en psy-
chiatrie, méme en dehors des

hospitalisations.

Schizo Espoirs pour
I'obligation de soins

Fortement contesté au nom du
w tout stouritaire », i recoit dans
ses grandes lignes laval de lasso-
ciation alsacienne : Schizo Espoir
rappelle que beawcoup de mala-
des peychiatriques se aodent par-
faitement sains et considére que
la dangerosité réside plutit dans
I'absence des traitemnents. « Four
¥, assure Mathalie Prunier, ced
en privant mon fils de soins quejele
prive de lberts. o

Hervé de Chalendar

[ CONFERENCE = La schizophrénie,
quen estl de la souffrance des

gru L » Ee l.'\endreclie E n'|.3rs.

aux meers de 3 sane

de Mulhouse [IFMS], avec
I"assnciaon Schieo Espoir

et be Dr5avd Famah, psychiame.

B FORMATION Pour 5'Irscrie
au programme Profamille,
Contacier Le 03 89,78 O

I COURIR Schizo Espnlrurgarise
le samed| 26 mars un ooss
al.l Canme ml]erde Rouffach
2 l'ooczsion d5s journdes

francophanes de L3 schizophrania.

B SURFER www schilro-espolr.ang



